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A voir ces chiffres, on com- Les entraineurs Mickaél Cyr et
Viennent ensuite les niveauxprend mieux ce que représentdlexandre Claveau ont aussi

Le Vortex est un journal non officiel, autorisé et publié mensuellementja

mission du commandant de la Base des Forces canadiennes de Bajo
opinions et les points de vue exprimés ne sont pas nécessairement cqu
tre de | a D®fense national e, du

journalThe Vortex is an unofficial newspaper, authorized and publishg¢d
with the permission of the Commander of Canadian Forces Base Bapo
opinions and views expressed are not necessarily those of the Ministg
Defense, the Commander of CFB Bagotville or the newspaper team.

M. Patrice Bergeron, directeur général de la
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atteint le niveau Platine a leurdrent des pratiques du test av ® r i f i er

premiere évaluation. Philippegymnase du centre récréatitions, il suffit de visiter le site d 6 u n

TremblayDeschénes a pourafin de permettre aux mem-PSP Bagotville.

sa part obtenu la certificationbres de savoir ce qui les attend
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Or, alors que Daniel Jean et or s de
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niveau Argent. Les entraineurs offrent aussi
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luation FORCE au cours dedant de répondre aux exigen-
prochains mois ou qui souhaices du test. Ces entrainement
tent atteindre des niveaux suent lieu tous les mardis et les
périeurs de mise en forme.  jeudis en aprémidi au gym-
nase.
Pour soutenir les militaires
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f

®valuati on, | @eBspitcipqueles Militdres adi
doéaill eurs desuhfaot mati pns
adaptées. Toutes les deux se@u | autre de

maines, des spécialistes encd?our en savoir davantage ef

e

GARAGE

Re. ‘ka Baie

7
!{m

{

N,

Ww
y

N

% PNEUS
MECANIQUE

Vente et installation de pneus
Mécanique générale
Accessoires pour autos et camions
For English speaking advisor ask for Guy Chomlere

e i e e e . .t S et A . B i e i P . N

Nokian Tyres Hakkapelutta 10

Tranquillité d'esprit
pour les hivers
nordiques

Possibilité de financement
en collaboration avec

CANE ¢

-SECURITE OPTIMALE ,
-TENUE DE ROUTE STABLE ET PRECISE EN TOUT TEMPS
-ADHERENCE SUPERIEURE SUR LA GLACE ET DANS LA NEIGE
-CONFORT DE CONDUITE HORS PAIR ET

-REDUCTION SIGNIFICATIVE DU BRUIT AMBIANT

-FAIBLE RESISTANCE AU ROULEMENT ET ECONOMIE DE CARBURANT

2460, rue Bagot
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Prenez rendez-vous aujourd'hui
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cal fitness. The following higher levels of fitness.
fitness levels are recognized
as above average. The bronz&o support military personndl
level is the lowest. This levelin their preparation for thi
is achieved by approximatelyevaluation, the PSP team
staying in shape. To prove 50% of participants. How-fers tailored training pro
it, they participated in an ever, for members of the PSRrams. Every two weeks, spg-
annualn FORGE sassesst @&tness team, it is a minimumcialists lead practice tests in
fmerd last December. And requirement. Next come thethe recreation center gymna-
nheir eesuftsa sgeak™ forl &ilver elevel (16% successsium, allowing members t
teemnselve$, o as meveryoenate), Gold, which is familiarize themselves with
passed the test and often achieved by only 2% of thosewhat to expect during thg
even exceeded expecta-who take the assessment, amefficial assessment.
tions. finally, the Platinum level,

which only 0.1% of partici- The coaches also offe
Developed in the late 2000s,pants will reach, or 1 candi-FORCE preparatior
the FORCE test was gradu-date in 1,000. courses. These group traif-

to lead by example, and
S the  fithess  specialists in
Bagotville take this adage
seriously when it comes to

D
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ally adopted for all person- ing sessions were developgd
nel between 2008 and 2015Looking at these figures, wespecifically to improve the
and finally became the stan-better understand thephysical aspects required o

dard in 2017. As a reminder,achievement of Zoé Grenonmeet the test's demandp.
the FORCE test consists ofGirard, the manager ofThese training sessions take
four events designed to as-adapted physical fitness inplace every Tuesday an
sess participants' physicalBagotville, who obtained theThursday afternoon in th
strength, speed, and recovPlatinum level for the 10thgymnasium. No registratio
ery capacity. Participants consecutive time last Decemis required for military per-
must complete a 2feter ber. sonnel wishing to particid
sprint, lift 20-kilogram pate in either of these trairn
sandbags, perform an inter-Coaches Mickaél Cyr anding programs. To learn mor
mittent shuttle run with a Alexandre Claveau alsoand view the training sched
load, and finally, haul 160 achieved the Platinum levelule, simply visit the PSH
kilogram sandbags. Eachon their first assessmentBagotville website.
event is evaluated, and thoseP hilippe Tremblay
who meet the minimum Deschénes obtained Goldror the past few years, th
standards are declared fit forcertification, while Daniel Silver, Gold, and Platinun
operations at the orangeJean and Francis Houddevels have also included gn
level. They will often be reached the Silver level. exclusive rewards program
encouraged to improve their for each level. In recen
fitness to reach a higherwith these results, the entiredays, FORCE patches haye
level. team stands out and proveslso been awarded to thoge
that they have what it takesvho achieve the higher le
Beyond the orange and yel-to support members who willels of the evaluation. Yo
low (minimum) levels, there have to take the FORCE asean discover the differen
is the green level, which sessment in the comingewards offered by visitin
corresponds to good physi-months or who wish to reachthe program'svebsite
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Mot du commandant

2° Escadre / BFC Bagotville

Commencer 2026 en force

Bon retour toutes et tous!
vous ressourcer pendant le congé des fétes. Alors que nous reprenonsiatsset de démontrer que nous savons livrer la marchandise lorsque
activités, notre regard se tourne vers une année qui exigera adaptabilitbrapte.
travail doéo®qui pe tous | es ®chel ons.

Un autre axe majeur pour 2026, impliquantfExs cadr on d 6
sera riche en occasions de dxpéditonnaire@aériennBbB B A) ,p rsoefreas sli @exnmd n si
efficacit® op®rationnel |l d,ecqudfi Isusrd d gdiesnspel od e arge n feo rdcue rc o
capacité expéditionnaire, de faire progresser la planificd-®@ mont r ® dur ant AGI LE WARRI OR
tion de la modernisation de nos infrastructures ou deous per met dobéop®rer avec fl exi
maintenir un haut niveau de préparation. Nous continudynamiques. En améliorant notre capacité a nous disperser, a souteni
rons doinvestir dans | a fPprojeteannotrd puissaneet depdi® mugi¢uis mmpkaeements, msus rerd
sources afin de demeurer

tion royale canadienne exigera innovation, flexibilité et collaboration a tous les niveaux.
et des Forces armées
Ycanadiennes.

2026
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Par col Steeve Bell

Plus tard cette année, nous nous préparons a franchir une étape impo
Commandant de ¢&8cadr

avec notre déménagement dans un nouveau batiment. Cette transition

année comprend déja des exercices conjoints tels que CARNAGE STRIKE&i mport anc e
Valcartier (QC), axé sur le contréle aérien tactique, et STORM FLAG en

de notre mission.

Louisiane (EU.),oula2Escadre viendra appuy eChadudrblédans icette diganisatien cpmpte.rQuewaus planifiez, exéc
der |l e transport a®rien doun r ®g burepportiez anRspouign @m ¢co®isses,Crotie comtkbatiore dstcessentie
capacit®s | 6®preuve et renforcerodnmte patcrce sr FEwnt attigam ddadaéexvelkle

VIGILANT HARPY, mené localement pour former les opérateurs de systemtedes occasions de croissance. Nous batirons sur la solide fondatior
pour contrer les aéronefs sans équipage, affinera nos compétences et ganardims avons ®tabl i e continueron
gue nous restons préts face aux menaces émergentes. Ces exercices samédleS§ o mmen- ons 2026 force et m

en

A word from the commander

2 Wing / CFB Bagotville
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Starting 2026 strong

W elcome back! | hope you had the opportunity to recharge during &wother major focus for 2026, involving Air Expeditionary Training
holidays. As we resume operations, our focus turns to a year that willSigsadron (2 AETS), will be expanding collective training oAgile
mand adaptability and teamwork at every level. Combat Employment (ACE) across other Wings. As demonstrated du

2026 will be full of opportunities to demonstrate our professionalism anih flexibility and effectiveness in dynamic environments. By impro
operational effectiveness, whether by strengthening our expeditionary cépgour ability to disperse, sustain, and project power from multiple lo
bility, advancing infrastructure modernization planning, or maintainingtians, we strengthen our resilience and extend our operational reach.
high level of readiness. We will continue investing in training and optimivolution will require innovation, adaptability, and collaboration at eve
ing resources to remain a strategic pillar of the Royal Canadian Air Fdexel.
and the Canadian Armed Forces.

Later this year, we are preparing for an important milestone as we m

ing AGILE WARRIOR 25, ACE is a mindset that enables us to operaje

a_
his
[y

ove

A

This yearo6s training alrea@ARNAGEC c into ow sewjbuildimgt This kamsitior velleesharce euh capabilitiesxa

FLAG in Louisiana, USA, where 2 Wing will support the U.S. Air Force in
bilities and reinforce our reputation for excellence. Additionally,\E&I-

tem operators, will sharpen our skills and ensure we remain ready for enmang-opportunities for growth. We will build on the strong foundation
ing threats. These exercises are opportunities to prove our readifessv e established, continue to i
strengthen partnerships, and demonstrate that we deliver when it mastart 2026 strong and keep the momentum going!

most.

d

STRIKE in Valcartier, QC, focused on tactical air control, andSIXORM provide a modern workspace that reflects the significance of our mission.

validating airborne regiment airlift. These exercises will challenge our capaery role in this organization matters. Whether you are planning, exe-
cuting, or providing support behind the scenes, your contribution is gs-
LANT HARPY, conducted locally to train Countéimcrewed Aircraft Sys- sential to our success. Looking ahead, 2026 will bring new challenges

e
n o\

Suivez la page Facebook

Information BFC Bagotville/CFB Bagotville

*Cette est r®serv®e aux membres de | a a

page ¢ 0 mtaywcommubitk mi | i
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Une nouvelle unité ae sécunteé en aeveloppemer

La transformation de la rement dédiée a cette fonc-re prés de 150membres a
base en cours actuellementtion. Bagotville seulement.

et tous les préparatifs liés a «On noest pas |]ES |.E 8 JAN‘”ER 2"26

| 6arri v®e dansOnksten tragnrde arderdesla », admet le maj Tremblay.

nes années du nouveaubalises afin de mettre en pla-« On est au début du proces 4
chasseur F35 a Bagotville ce une force de protection des u s , je crois UN SECURISE I-A BASE
sbaccompagnent ddouation parltecutd édwn phgsi

transformati ohscldwet |léa r g ®aoisiarns avantdgdellanouvet

nisation et de la sécuritt deveau m®t i er s pe®@ansdtionsdt,fonctiom-

la force (SECFOR). structure de commandement,nelle », tempére le responsa
doéun pl an de blé.or mati on et

D®) ", depuis teutd®bet qaedill 6am-ut pour a

née, le niveau de sécurité a@es gens qui seront dédiés &n attendant le nouveau mé
été rehaussé pour accéder la protection de la base, tier, un plan de sécurité, ins
la zone a circulation restrein-expliqgue le commandant de piré des procédures en plac
te, avec la présence de gal- 6 escadr i | | e ddxeEtatsunia, akté debord
des armés en tout temps aude protection de la force au et des militaires en attente d
deux acces. 3 ESO, le major Stefan leur métier ont été formés

Tremblay. afin dbéoccupe
Ces nouvelles mesures font de protection mises en plac

partie doéun pA terine tles démaranes ocendepuis le début du mois.
plus large visant a doter lecours actuellement meneront
déune nouvel | eaufmétierceea ladfermapion ton ne remplace pas lesliciers militaires, assure le que quelquesins, ont déja
tection professionnelle entie-d dune uni t ® q wommisskonnaiees du les poentajor- Tremblay. Chacune de telles unités.

des organisations joue un

1 I I . . A~ .
ignnaires se consacrent est 6uni t ® per maner
/7€W5€£[//‘/ [//7/ /5[//7 E/‘ ey@a /N entiell ement tioh a tomptat ewntavril i c a
n et aux autorisations prochain, 39ositions seront

tion of the base and all the ess will lead to the creation ofadd an armed presence ahdt@ires font appliquer les loisl 6 ar m®e pour Bacg
preparations related to the a brandnew trade and theensure that people ard €t apportent leur soutien aux o
arrival in the coming years formation of a unit expectedequipment accessing secujre@utres unités de protection. Le plan de déploiement de la
in Bagotville are accompa- bers in Bagotville alone. tion regulations. Les nouveaux membresdelan 6 est pas encor ¢
nied by a series of transfor- protection de la force vien-s 6attend ~ ce Qg
mations in the organization i We 6r e not t h &hese aviaigspedfic prd-jningnk donc ajouter une pré-uni t ® soit doab
force (SECFOR). the beginning of the process. bther countries around the due Ies personnes et les équien raison de la moindre pre-
think we can expect it to takeworld. In additon to theg Pements qui accedent auxsence des unites de reserve
Since the beginning of thetwo to three years before thdJnited States, which currently lieux —sécurisés respectentdans ce coin du pays.

bases doaviatiohacam®ai ¢ o mdéahduuefle farce det protece u -

réle trés précis. Les commis-En attendant la création de
The ongoing transforma- Ultimately, the current proc-force protection team thus d 0 acc s . Les offatesiacdeseréservistes dei -
of the new F35 fighter jet to include nearly 150 mem-areas comply with all proted- nouvelle force de securité
and the security of the Maj or Tr e mb| atgction foroa®exist & sewetpl S€nce ar m®e  place asabass de Colclake,
year, security has been in-new organization is fully op- serves as a model, the Royall 0 ensembl e des r gles de pro-

creased for accesstotheree r at i onal , o h ®ritish Aid Borce, as well ag tection. Des rencontres
stricted area, with armed Australia and France, to nanje _ _et de planification sont pre-
guards present at both enWhile awaiting the new trade,just a few, already have sugh Ces forces de protection spevues a la fin mars a Bagotvil-
trances at all times. a security plan, inspired byunits. ci fig u es " | 6l ‘a_lfnn det n_metbren en place Isst e |
procedures in place in the dans plusieurs autres payshalises qui méneront a la

These new measures are paiinited States, has been devePending the creation of the dans le monde. En plus descreation de la nouvelle unité.
of a much larger project to oped, and soldiers awaitingoermanent protection unif, EtatsUnis qui servent pour Une fois operationnelle, cette
equip Canadian air basestheir trade have been trainedtarting April 1st, 39 positons &€ moment de modéle, unité devrait étre placée di-
with a new professional pro- to fill the protection positions will be offered to army resery | 0 Avi at i on r o yeatément $ousilatresponsabi u e
tection force entirely dedi- established since the beginists at Bagotville. The deploy- t o ut ~comme | 0 ke dut comrhandant el¢ lal a
cated to this function. ning of the month. ment plan for the new securify Fr anc e, pour basé.en nommer

force is not yet finalized, but it
i We ar e | ayi nThe thdwe progettionu foiteis expected that the new urjit REEEELUEETEE CLIIEERL TR R B SRR LD DN e L ER EY
work to establish an aviation does not replace the commiswill first be established a Contactez le Fonds du Souvenir
protection force across thesioners or miIitary pO"CG, CFB Cold Lake, due to th afin d'établir leur admissibilité aux bénéfices de funérailles et d'inhumation.
country. o0 @Thassures NnMajoru demblay.lbwer presence of resen
creation of a new specializedEach organization plays aunits in that region.
trade, a command structureyvery specific role. The com-
a training plan, and every- missioners focus primarily onAssessment and plannir
thing necessary to have perdidentification and access aumeetings are scheduled fi
sonnel dedicated to base prothorizations. The military po- late March in Bagotville tg
tection, O e X licé enforeesthe ldWaandopro-establish the framework fa
Stefan Tremblay, Command-vide support to the other prothe creation of the new uni.
ing Officer of the Force Pro- tection units. Once operational, this unit
tection Training Squadron at expected to report directly t
3 ESO. The new members of thethe base commander.

\*2

Etabli en 1909, la mission du Fonds du
Souvenir est de veiller a ce qu'aucun Vétéran
ne soit privé de funérailles et d'inhumation
dans la dignité, ainsi que d'une pierre

{ tombale militaire, dfi & un manque de

', ressources financiéres au moment du déces.

Notre mandat principal est d'administrer,
sans frais, le Programme de funérailles et
d'inhumation d'Anciens Combattants
Canada.

R% Information

Sans frais 1-800-465-7113
www.lastpost.ca

FONDS DU SOUVENIR
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Pour pr@parer [ 04aVanc

Passer de la vie de militai- = t r o c
re a celle de civil représen- r at i on. (! p
te une étape importante. Il | 6i nf or mati on

ne sdbagit p a der lsplamfiratiende satsor
de rendre son uniforme et tie des FAC.
déoendosser de nNouveaux
habits. Pour y arriver, il La prochaine édition aurg
faut soOy p r ® pea ereligne seuwlednens, tsu
pour cette raison que Mon Teams, les 17 et 1&uvrier
séminaire de transition prochain.
existe.

Au cours des deux jours
Ces séances de formation, etlivers partenaires présente-

surtout doi nf contnestservdoes liés a tdPoar-y participer, il faut pants environ une semainedates des autres rencontres
fois appelées SCAN, sonttransition a la vie civile. Les 6 i nscr i r e e navantders@nlin@ite.a n t Idans chacune des langues
maintenant sous la respon-séminaire inclut entre auf or mul ai r e. L6i nf or mat i on officieles en consultant le
sabilité du Groupe de transi-t r es de | 6i n fconcemart iles nnstationsLI6e®sd i t i on de cal@drierier dignedsur les ® -
tion des Forces armées capensions, la planificationd 8 acc s, | 6 h o mimairr se d&roulela euni-Isiteedm Groupe de transition
nadiennes (GT FAC). financiere, les servicesTeams seront par la suitequement en francais. Il estdes Forces armées canadien-

d6Anci ens c o nconanurtigaés tasx [@@adici- possible de connaitre lesnes.
Mon séminaire de transition nada, les différents services
sbadresse " tliésuasunel libésatiom e éualH
bres, mais plus particuliére-cale ou non médicale e}

ment aux militaires qi sont bien plus. 70,0/6,05/@}/0[///@[2///7 f0 C/V///ﬂﬂ //

Transitioning from mili-  cially for military personnel medical discharge, an

tary to civilian life is a who are three to five yearsnuch more.

significant step. It's not away from release. It pro-

simply a matter of hand- vides the information neededlo participate, you mus

ing in your uniform and to begin planning their de-register by completing th

putting on new clothes. parture from the CAF. form. Information regard-

Success requires prepara- ing access instructions, th

tion. That's why My The next session will be heldschedule, and the Teans

Transition Seminar exists. online only, on Teams, onlink will be sent to partici-
February 17 and 18. pants approximately ong

These training and informa- week before the seminar.

tion sessions, formerly Over the two days, various

known as SCAN, are now partners will present servicesThe February seminar wil

%

BAGOTVILLE

100% rembo . the responsibility of the related to the transition tobe held in French only

0 par les forces ‘ il Canadian Armed Forcescivilian life. The seminar Dates of other sessions in
Transition Group (CAF includes information on pen-each official language cap
TG). sions, financial planning, be found on thenline cal-

Veterans Affairs Canadaendar on the Canadiah
My Transition Seminar is services, various serviceArmed Forces Transitiorn

418 805.0278
Suivez-nous sur | f entreposagedp com for all members, but espe-related to medical and nen Group website.
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Pour avoir accés a la version Une fois enreglstre
électronique du journal le téléchargez 'application
Vortex, il faut d'abord vous Press Reader disponible
inscrire sur pressreader.com our toutes les plates-

en choisissant |'option P ormes des téléphones
d'abonnement gratuit (pay intelligents ou des

as you go). Le Vortex sera tablettes électroniques.

par la suite disponible Avec Press Reader, vous
gratuitement. pouvez sauvegarcier la plus

récente edltlon du Vortex

WWW. pressreader. Com et la lire n'importe ou.
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COMPETITIONS SPORTIVES AMICALES
FRIENDLY SPORTS COMPETITIONS

6 FEVRIER-7h30313h

February 6 - 730 a.m. to 1 p.m.

.:x‘
Hockey bottines Bras de fer Zumba extérieur Course 5 km Rallye pédestre
3vs 3 Boot hockey Armwresling Outdoor Zumba 5kmrace Scavenger Hunt

Yy BAGOTVILLE |

o9

70 ,f’, | )

RV -V

Lancer de lahache Yoga extérieur Simulateur CF18 Poches géantes Raquettes
Axe throwing Outdoor yoga CF18 simulator Cornhole Snowshoeing

INFORMATION

DINER GRATUIT
pour les participants BT Y2 1Te0 T 0 SOPHIE MARCOUX

Free lunch for participants 418-677-4000, 661-7581 418-677-4000, 661-6523
lecours.audrey@cfmws.com  marcoux.sophie@cfmws.com
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ponts, de trains, de barges e =~
doavions enne

LO®pop®e du 4.

Apr s l a guer

joue un rbéle crucial dans la

d®f ense de | 0
MséE de | 6OTAN dur
E[’/_“@“R_'\;.f froide, volant successivemen

RS des F86 Sabre, des GEO)4 |

Starfighter et des GE8 Hor-
L e 4E8cadron de soutien net. Ces chasseurs sont opér
au combat posséde une his- tionnels depuis des bases s
toire riche et variée, mar- tuées en France et en Alleme
guée par de multiples trans- gne. Pendant la guerre dt
formations et un service Golfe, en 19901991, des CF
distingué lors de plusieurs 18 due sAc3aOdr on
conflits majeurs. ployés au MoyefOrient dans
l e cadre de |
Collaboration tion, depuis Doha (Qatar), at O d.
YvesDupér¢ sein débun gro
Musée de la Défense aériennec Desert Catsy. - = i =S

Fondé le 15janvier 1942 a L6uni t ® est AR S SN SE ETS —

partir de 123pile 439Zpbur sanmission actuelldeur travail de sauvetage lorsrecoit plusieurs honneurs d€1944-1945), Normandie

soest il 1 ustr ®e seutientaa combatqget ésti o i  ®1 uge du [Samijeuppur aay particlpatidan(1®4), Arnhem et Rhin. Il est
de bombardement en piqué emelocalisée a la BFC Bagot-précédent. a la Seconde Guerre mondiareconnu également pour son
Europe. Il opére des Hawkerv i | | e . Aujourdobéhui , | 6escadeeonFort er es s eactioh au Gdlfd € Koweit poes

Hurricane ainsi que des chasassure un soutien essentidE n f i n, estadron4Tigre (1944), France et Allemagnede la guerre du Golfe.
seurshombardiers Hawker aux opérations et se spécialise
Typhoon. Les pilotes volent dans les missions de sauvetg-
plus de 4260 heures, effec- ge en terrain difficile avec seq '

tuant prés de D00 sorties, hélicopteres CHL46 Griffon. me e /c ‘S‘/’O/’ OfS Uﬁd/ﬂaﬂ 43
détruisant ou endommageantn 1997, les Tigres recgoivent

des centaines de véhicules, dée trophée Golden Hawk pour

The 439" Combat Support played a crucial role in thesupport to operations an
Squadron has a rich and defense of Europe withinspecializes in search and
varied history, marked by NATO during the Cold War, rescue missions in difficul
numerous transformations flying successively 86 terrain with its CH146
and distinguished service Sabres, CA04 Starfighters, Griffon helicopters. In
in several major conflicts. and CF18 Hornets. Thesel997, the Tigers receivefd
fighters operated from basethe Golden Hawk Award
Formed on January 15,in France and Germanyfor their rescue work dur
1942, from No. 123 Squad-During the Gulf War in ing the Saguenay flood th
ron, it distinguished itself as 19901991, CF18s from previous summer.
a divebombing unit in 439 Squadron were de-
Europe. It operated Hawkerployed to the Middle East asgrinally, the 439 Tiger
Hurricanes and Hawker Ty- part of Operation Friction, Squadron received several
phoon fightefbombers. Its operating from Doha, Qatarpattle honours for its parf
pilots flew over 4,260 hours, within a group nicknamedticipation in World War II:

.o . " .| completing nearly 4,000 spr-the "Desert Cats." Fortress of Europe (1944),
Avant dé°tre @éq ui p® dohel i« t(?eg,'destoﬁn ordma n‘a soln S? aller France and Germany (1944

Bha got \; | II I €. i I CIE Sl((:)4a8dt rf.ohrtw 439 hufdreds 'k eH1y véjh les, Ph8 mﬁt rwgsurédeployed inr1945), Normandy (1944)|
changements. Ici on voit un - arfighter aux bridges, trains, barges, andl993 to its current combatArnhem and the Rhine. |

ﬁ (I)' u It eu rds ttl'd € gBef?rﬁ beggdeéquged with aircraft. support mission and relo-was also recognized for it
clicopters and Settiing in Bagotville, quadron un- cated to CFB Bagotville.actions in the Gulf and Kut

Qerweqt many chang(?s. Here we see a CF-104 Star- After the war, the squadron Today, it provides critical wait during the Gulf War.
fighter in the squadron's colors.
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Le MI&3 au musée se refait une beauite

Au cours de |
nier, le MiG-23, habituelle-
ment installé dans le parc
prés du musée de la Défensq
aérienne de Bagotville, a
rejoint de nouveaux quar-
tiers au 3 Escadron de
maintenance (3EMA) pour

| 6hi ver afin
beauté.

®q ui EMA redannes
son allur eS8
pareil t ®mo i NN
la Guerre froide, offert par |58
République tchéque a la baf#
de Bagotville en 1997 pouf
souligner la collaboration=— =
entre les deux pays pour |-

| seSSSSS

formation des pilotes tche-

LO
ra

ques lors de la Seconde Gueraussi d0 réparer des fissureB est devenu un avion

ddébar mement s
vant | i

nombreux pays
|l URSS, de

dans certains

Prés de 5000 exemplaires

pays a travers le monde.

Au Canada, le Mi&@3 qui

nt emps

pri pr o

soph
nterce
gue au sol, et exporté vers de
alliés de

m° me

pa

des différentes versions du
MIG-23 ont été produits dans
les années 1970. Certains de
ces appareils sont encore en
service limité dans différents

sera de retour dans le parc
commémoratif du musée au

c h:

des trés rares, sinon le seul

de

dePact e Var s

re mondiale. un peu partout, sur la fibre decombat tactique majeur duradar performant (Sapf#3) et pays.
verre et sur ettt San

Le soleil et les intempériesa aus s pol i l a verri Cbdest

ayant fait | e intéresbamtvpole ,nous pPasace i n

de conception russe avait pergq u e cbest q \ qu e 5 0 V e / 0 /

du une bonne partie descougu 6on nda pas 6occ

leurs formant son motif def ai r e souvent
camouflage aux divers tonsoccasion de transmettre au
de verts. plus jeunes des technique
gudon noéutili
« Nous avons fait des recher-ral », explique le responsabl¢
ches parti r gu souhpite gque @esprogeten
poque afin de trouverleshon-soi t que | e d
nes coul eur s ddration@ ohgaeunmeeavec ¢
parei |l t el guneuséemmous | davo
recu », explique le coordon-
nateur des programmes édutes travaux de restauratio
catifs au Musée de la Défensevont bon train. Un apprét g
aérienne, Yves Dupére. été appliqué au cours des de
niers jours s
Le d®pl acement ddppamdaivlii onret
partir du parc prés du muséepr ogr es si veme
jusqubdau hEEMAg & e mplss "3 | 6aj ¢
sbest fait e namouflage origifalo r a t i
avec | 6®quipe de r®cup®r at
déa®ronef s 0 u Poul lamuséa, pedVii@B et
des
afin de
endommager
carlingue

sbassquiEel lde repr @
davantage la out e une ®po
de Idéa d parveaialt.i on

Au cours des dernieres semaite MiG-23, que les pays dd
nes, l es membi é6O9TAN boppeeh
de finition et composite du est un chasseur soviétique d
3 EMA ont t r a3Vganérhtior® célébre pourls
carlingue de [éoméirie vanable tSes aitg
me I 6i ndi quai austables (de 16t a 27
avec le Vortex, le superviseurfleche) offraient une polyva-
de
me BlouinBoutin, les intem- d ®c ol | age, I
péries ont causé des dommavol a haute vitesse.
ges de toutes sortes au fil des
années. Congu dans les années 196
pour succéder au Mi2l, il
« Evidemment, les couleurs alliait hautes performances &
ont beaucoup changé en étantapacité a opérer sur des pi
exposées aux éléments detes courtes grace a ses ailg
puis si longtemps, mais on aajustables.

o}

équipes de maintenanceyne piéce importante puist

| datel i er, ledce ungueer gpénmsant M aiohal Programs Coordinator The restoration work is pro-MiG-23 were produced in th

Lagt fall, tHe CMEESZE, usu—I Ntieat the aircraft's fuselage wasepresents an entire era
Xally housed in the park near not further damaged. aviation history.
Sthe Bagotville Air Defence
SVRiseuBn@ fnove®l Nto AW NRer the past few weeksThe MiG23, which NATO
quarters at the 3% Mainte- members of the 3 AMS's fin-countries called the Floggef
e lafc® Squadron (3 AMS) ishing and composite shogs a Soviet thirejeneration
@ the winfbOtd uhdergeea® hdverbeen working on the airfighter, famous for its variablé
2 drplete restoration. craft. As Sergeant Maxime-geometry wings. Its adjust
ns Blouin-Boutin, the shop super-able wings (from 16° to 72
The 3 EMA team will restore visor, explained in an interviewsweep) offered unique versa-
N the Cold Watera aircraft to with Vortex, the weather hadtility, optimizing takeoff,
its original appearance. Thetaken its toll on the fuselagdanding, and higfspeed
l-aircraft was donated by theover the years. flight. Designed in the 1960
WCechl ®épibkice b CAB de as a successor to the ME3,
‘Bagotiille i 1997Ct® dofn! "Bbviously, the colors haveit combined high performanc
Nrhemdtelel thel collaBoratdrictafiged considerably fromwith the ability to operatg
betweedl the tidOcbuhties irfhéing exposed to the elementisom short runways thanks t
@dning Czech pilots during for so long, but we also had tdts adjustable wings.
| \World War II. repair cracks all over the place,
I on in the fiberglass and the alumiit became a major tacticgl
The Russiamlesigned aircraft num. " A Thi s i fighter awarait of ¢he Warsaw
Shad lbs€much ofits tafouu& U lpee c aus e i t Past, equipped tith ianhgh
aflge paitedn, Whigh featulfediiom®t of t en g petformanbeeradas (SaphBy
- various shades of green, duel o , and it o0s anth sophisticated tweaponr
to the effects of sun andpass on techniques to youngearsed for interception an
weather. generati ons t lgraund attaek, addexported
ient Flogger,ally use, 0 e xmanpadountses aliédevith pg
€ We r esear c he changgers who ldopep this praJSSR, as well as to India an
Fegraphs to find the correct col-ject is just the beginning of asome African nations.
®of8 and restore the aircraft tdongterm collaboration with
e t s original themusedm.t i on, 0
plains Yves Dupéré, Educa-

n
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Mearly 5,000 examples of th
various versions of the
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\1%

aat the AIf DefengeSMugb@m. @ressing vell. A primer has1970s. Some of these aircra
been applied to the entire airare still in limited service in

The aircraft's relocation from craft in recent days, and thalifferent countries around th

Othe park near the museum tariginal camouflage patternworld. In Canada, the Mi@3
the 3 AMS hangar was car-will be added gradually be-that will return to the mu

tried out in collaboration with tween now and spring. seum's memorial park ne
5-the aircraft recovery team, spring is one of the very few
eunder the supervision of theFor the museum, the Mi&3 if not the only, examples of
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maintenance teams, to ensuré&s an important piece, as idisplay in the country.
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pe [a nouveaut® adans 106@qui,

Depuis le début janvier, Mi c hael sbadonne de pl
ily a du nouveau auseinen pl us 7 des sports d
de | 6®qui pe deranaoteld gueileo velo
nement physique PSP de sur route et le triathlon.
Bagotville. Mentionnons en passant

quodi l a obt enu | e ni veau
Tout d 6 a b or dPlatine Mu tedt #@RCE en
Cyr, qui était jusquda décembre dernier.
moniteur de conditionne-
ment physique, agira main-Par ailleurs, un nouveau
tenant comme spécialistey i sage sobéajoute ° | 6®qui pe,
du conditionnement physi-alors que Francis Houde a
que adapté (CPA). été sélectionné en tant que

moniteur de conditionne-
Le CPA, au sein des For-ment physique et de sports.
ces armées canadiennes
(FAC), aide les militaires Dipldomé en kinésiologie a
référés par le service médid{ 6 UQA C, il a aussi compl ®-
cal : s e r e téeunetfarmeatiord dbliégiate
bl essure ou @& déaiquen&tl teadsioe
grace a des exercices emation alimentaire. Ces
des plans dodeuxtformdtions memple- Mi chael Cyr (photo de gauche) se joint ~ |
personnalisés. Ce programmentaires lui permettent adapté. De son coté, Francis Houde (photo de droite) est entré en fonction en
me favorise un retour aud 6 o f f r i r un @Rkwtmpd@garn®e en tant que moniteur au cCc
service actif rapide et sé-ment personnalisé et de SPOrts. /Mlchae Cyr (photos on the left) has joined the adapted fithess team. Francis
curitaire, tout en amélio- mettre & profit ses connais- Houde (photo on the right) also started at the beginning of the year as a fithess and

rant la qualité de vie dessances pour aider ses SPOrts instructor.
membres. clients a atteindre leurs
objectifs de santé et de

L e v Thareds sometning .

tions: «J 6 a i h ©t e Spdref, Fnadcis mratique le
pliquer aupr jsudod werte | mew-d &ince dhe beginning | ofy Michael expressed his exciteas a fitness and sports in-
vell e cl i ent dé amulerdldspaduos en|eJanuary, there have been ment about his new role: "I'mstructor.

mon aide et mon soutienculturisme. some new additions to the looking forward to working

aux militaires dans leur PSP fithess team in Bagot- with a new clientele and pro-A graduate in kinesiology

processus de rétablisselLes deux nouveaux entrai-| ville. viding assistance and suppoftom UQAC, he also com

ment. Mon objectif est deneurs on bien hate de ren- to military personnel in theirpleted collegdevel training
les accompagner pourcontrer tous ceux qui ont| First, Michael Cyr, formerly recovery process. My goal isn dietetics and food procr

qudil s retr oubewintdel soutien poarr & fness instructor, will now to help them regain theiressing. These two comple-
et leur mobilité, tout en améliorer leur condition | be working as an Adaptedstrength and mobility, while mentary qualifications allow

développant mon expertisephysique ou la maintenir. Physical Conditioning developing my expertisehim to offer personalized

S
en -

o C

aux c!'t®s ddédune ®qui pe e x {(APC)specialist. alongside an experiencedupport and leverage his
périmentée» team. " i knowledge to help his clients
Within the Canadian Armed achieve their health and pefr-

Forces (CAF), the APC Michael is increasingly in-formance goals.
helps military personnel re-volved in endurance sports,

ferred by the medical servicesuch as road cycling and triA keen athlete, Francis pra¢-
recover from injury or ill- athlon. Incidentally, hetices judo and rock climbing,
ness through personalizedachieved Platinum level onin addition to achieving nut
exercise and training plans.the FORCE test last Decemmerous podium finishes in
This program promotes aber. bodybuilding.
quick and safe return to ac-

tive duty, while also improv- On another note, a new fac&he two new coaches ale
ing the members' quality of has joined the team, as Frareager to meet everyone who
life. cis Houde has been selectatkeeds support.
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