
Loisirs des PSP de la 4e Escadre
Programmes et activités de mai 2026

Service des loisirs communautaires
780-840-8000, poste 690-7823

<<Sip & Sign>>
Commencez la journée par des jeux enrichissants grâce à notre

programme de jeux libres, conçu pour les enfants de 7 ans et
moins. Offert du lundi au jeudi et le samedi de 9h00 à 12h00 au

Centre des arts communautaires Mackenzie. Ce programme sans
inscription, supervisé par les parents, offre un espace accueillant

où les familles peuvent se retrouver et explorer ensemble. Les
enfants peuvent profiter du gymnase, grimper et glisser sur la

structure de jeu et participer à des jeux libres. Une zone réservée
aux bébés garantit une expérience sûre et agréable à nos plus

jeunes participants. Fièrement commandité par Enbridge. 
Employés du MDN: gratuit (avec pièce d’identité) – Autres

participants: 6 $ (par enfant) aucune inscription requise; 25 $ pour
5 laissez-passer et 50 $ pour 12 laissez-passer

Pour plus d’informations sur la manière de soumettre une demande de site ou de renouveler ou libérer un site,
veuillez balayer le code QR ci-dessous. 
Priorité 1 – Occupants des logements pour célibataires (LC)
Priorité 2 – Militaires résidant dans des unités de logement résidentiel (ULR)
Priorité 3 – Employés du MDN et des FNP résidant dans les ULR de la 4e Escadre
Priorité 4 – Militaires employés à la 4e Escadre ne résidant pas dans les ULR ou les LC
Priorité 5 – Employés du MDN et des FNP de la 4e Escadre ne résidant pas dans les ULR ou les LC
Priorité 6 – Militaires retraités résidant dans la zone géographique de Cold Lake

Restez à l’affût des
activités et de la

programmation sur
nos médias sociaux!

Inscrivez-vous à des
programmes ou à des

activités sur
laplateforme Univerus

Joignez-vous à nous le jeudi 28 mai 2026, de 18h30 à
20h30, pour l’activité Dégustation et fabrication

d’enseigne (Sip & Sign): Plantes et Prosecco! Profitez
d’une soirée détendue où les participants créeront leur
propre jardin de plantes succulentes tout en savourant
un verre de bulles. Voilà une belle occasion de relaxer,

de créer et de partager un moment convivial.
Équipe de la Défense: 30 $/Non membre: 35 $

Camp de journée pédagogique
Vous cherchez une activité amusante et stimulante pour votre enfant

pendant les journées pédagogiques des Northern Lights public Schools
(NLPS)? Notre camp de journée pédagogique propose une journée

entière d’activités palpitantes, dont des jeux, du bricolage et des projets
de STIM (Sciences, technologie, ingénierie et mathématiques), le tout

dans un environnement sécuritaire et accueillant. L’horaire du camp est
de 7h00 à 17h00, ce qui permet aux parents d’avoir l’esprit tranquille et

aux enfants de passer une journée sous le signe de la créativité et du
plaisir. Notre prochaine journée de camp aura lieu le 15 mai 2026.

Fièrement commandité par Interpipeline. 
Employés du MDN : 40 $ – Autres participants : 50 $

Parc de stationnement de
véhicules récréatifs Scannez le code QR pour plus

de détails

Café Artisanat
Le Café Artisanat vous convie à une activité décontractée et

créative de concoction de mélanges de thé en feuilles. Et vous
repartirez avec votre mélange bien à vous! Une expérience

conviviale et interactive qui permet de ralentir, d’explorer les
saveurs et les arômes, et de s’imprégner d’une ambiance café
des plus chaleureuses. Le dimanche 31 mai 2026, de 13h30 à

15h30. Suivez-nous sur les médias sociaux pour en savoir plus.

Jeux libres

Cours de leadership
aquatique

Scannez le code QR pour plus
de détails

Nous recrutons!

Camp d’été des PSP – inscriptions

La période d’inscription aux camps d’été des PSP est maintenant ouverte!
Choisissez parmi neuf semaines passionnantes et thématiques, chacune
remplie de plaisir, de créativité et de nouvelles aventures. Les camps se

déroulent du lundi au vendredi, de 7h00 à 17h00 (fermé les jours fériés) et
offrent des options flexibles d’une journée complète pour les familles
occupées. Choisissez vos thèmes préférés et préparez-vous à un été où

s’entremêleront amitiés et souvenirs inoubliables!
Frais de camp:

·175 $ pour les membres de l’Équipe de la Défense
·300 $ pour les non-membres

Karaté
Notre prochaine session de karaté se déroulera du 14 avril au 25 juin 2026
et est ouverte aux 6 ans et plus, peu importe leur niveau. Les participants

apprendront les techniques traditionnelles du Shotokan dans un
environnement structuré et positif. Venez développer votre force et votre

discipline et acquérir de nouvelles compétences tout en vous amusant!

Cours de natation avancés

Croix de bronze – 29 au 31 mai 2026
Conditions préalables: médaille de bronze et cours de secourisme

intermédiaire approuvé en milieu de travail en Alberta
Employés du MDN: 250,00 $ – Autres participants: 275,00 $

Renouvellement des permis de
stationnement pour véhicules récréatifs

Le renouvellement des permis de stationnement de priorité 4 pour véhicules
récréatifs se poursuit jusqu’au 10 mai 2026; les renouvellements des priorités

5 et 6 se feront du 4 au 17 mai et du 11 au 24 mai 2026, respectivement.
Utilisez le code QR ci-dessous pour obtenir de plus amples renseignements ou

présenter votre demande de renouvellement. 

Parc de VR et camping
de la 4  Escadree

Le terrain de camping de la 4  Escadre ouvrira pour la
saison le 15 mai 2026, et les réservations débuteront le 1

mai 2026. Les réservations peuvent être faites en personne
au bureau d’accueil du centre sportif Col J.J. Parr.
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Les réservations sont ouvertes aux membres admissibles de
la communauté de la Défense, y compris le personnel

actuellement en service au sein de la Force régulière et de la
Force de réserve, les anciens combattants, les fonctionnaires

du MDN, le personnel des FNP/CRFM/RDDC/CDC, les
colonels/commandants honoraires, les militaires en service
à l’étranger au sein des FAC, et les membres de la famille de

toutes ces personnes. Les invités ne faisant pas partie des
catégories précitées doivent être parrainés par un militaire

autorisé et peuvent réserver en tout temps pendant la saison
de camping.

Les frais de camping sont de 15 $ la nuitée.

Juin est le mois des loisirs!
Le mois des loisirs est à nos portes!

Notre équipe travaille fort pour préparer une panoplie
d’activités amusantes et stimulantes destinées à vous et votre

famille tout au long du mois de juin.
Du coup d’envoi jusqu’aux célébrations estivales, en passant par

les animées activités extérieures et les événements spéciaux
pour nos amis à quatre pattes, il y aura de quoi réjouir tout le

monde. Et ce n’est que le début!
Attendez‑vous à encore plus d’occasions de bouger, de vous

rapprocher de votre communauté et de profiter pleinement de
la saison estivale.

Restez à l’affût! Le mois des loisirs promet son lot de plaisir, de
souvenirs mémorables et de soleil!

Les Marlins de Cold Lake sont
en recrutement!

Nous recrutons des entraîneurs principaux et des entraîneurs
de groupe passionnés par le sport chez les jeunes et désireux de

faire la différence.
Horaires: 3 à 5 jours par semaine | 16h30 – 18h00

Rémunération: 18 à 27 $/heure (selon l'expérience)
Formation: Cours de coaching entièrement pris en charge par le

club (pour le candidat retenu)
Expérience: Une expérience en coaching est un atout;

l'enthousiasme pour le travail avec les jeunes est indispensable
Périodes de recrutement: avril et octobre

Postulez: CLMARLINS@gmail.com
Venez faire des vagues et inspirer la prochaine génération de

nageurs!

Horaire des activités
aquatiques

Balayez le code QR pour obtenir
l’horaire des activités aquatiques et
les renseignements les plus à jour



Frost & Float
Family Day 
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