
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Early Bird Adult & Youth
Lane Swim

6:00 - 7:30am

Early Bird Lane Swim
6:00 - 7:30am

Early Bird Adult & Youth
Lane Swim

6:00 - 7:30am

Early Bird Lane Swim
6:00 - 7:30am

Early Bird Adult & Youth
Lane Swim

6:00 - 7:30am

Aquafit
9:00 - 10:00am

Daytime Lessons
9:00 - 10:00am

Aquafit
9:00 - 10:00am

Daytime Lessons
9:00 - 10:00am

Waves & Wiggles
9:00 - 9:45am

Tide & Tumble
9:00 - 9:45am

School Bookings 
10:00 - 11:30am

Parent & Tot Swim
10:00 - 11:30am

Swimming Lessons
9:00am - 12:00pm

Birthday Party Bookings
10:00 - 11:00am

Noon Lane Swim & Parent & Tot Swim
11:30am - 1:00pm

Birthday Party Bookings
11:30am - 12:30pm

School Bookings 
1:00 - 2:30pm

Lane Swim & 
Parent & Tot Swim

1:00 - 2:30pm

Lane Swim & 
Parent & Tot Swim

1:00 - 2:30pm

Physio
2:45 - 3:45pm

Family Swim
2:30 - 4:00pm

Family Swim
2:30 - 4:00pm

Marlins Swim Club
4:30 - 6:00pm

Marlins Swim Club
4:30 - 6:30pm

Marlins Swim Club
4:30 - 6:00pm

Public Swim
4:00 - 5:30pm

Public Swim
4:00 - 5:30pm

Swimming Lessons
4:30 - 6:00pm

Swimming Lessons
4:30 - 6:30pm

Swimming Lessons
4:30 - 6:00pm

Schedule is subject to change without notice.
Statutory holidays will follow our weekend hours

schedule. 
Call 780-840-8000 x 690-7806 option 1 for daily

aquatic updates

Public Swim
6:00 - 8:00pm

Adult & Youth Lane
Swim 

6:00 - 9:00pm

Public Swim
6:30 - 8:00pm

Adult & Youth Lane
Swim 

6:00 - 9:00pm

Toonie Swim
6:00 - 8:00pm

Lane Swim
8:00 - 9:00pm

Lane Swim
8:00 - 9:00pm

C O L  J . J .  P A R R  S P O R T S  C E N T R E
A Q U A T I C  S C H E D U L E  -  E F F E C T I V E  J A N U A R Y  2 6 ,  2 0 2 6



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Nage en couloir pour les lève-tôt
pour adultes et jeunes

06h00 -  07h30

Nage en couloir pour
les lève-tôt

06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les lève-tôt
pour adultes et jeunes

06h00 - 07h30

Nage en couloir pour
les lève-tôt

06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les lève-tôt
pour adultes et jeunes

06h00 - 07h30

«Aquafit»
09h00 - 10h00

Leçons de jour
09h00 - 10h00

«Aquafit»
09h00 - 10h00

Leçons de jour
09h00 - 10h00

«Wave & Wiggles»
09h00 - 09h45

«Tide & Tumble»
09h00 - 09h45

Réservation des écoles 
10h00 - 11h30

Nage pour parents et enfants
10h00 - 11h30

Leçons de natation
09h00 - 12h00

Réservation de fêtes
d'anniversaire
10h00 - 11h00

Nage en couloir du midi et Nage pour parents et enfants
11h30 - 13h00

Réservation de fêtes
d'anniversaire
11h30 - 12h30

Réservation des écoles 
13h00 - 14h30

Nage en couloir et Nage
pour parents et enfants

13h00 - 14h30

Nage en couloir et Nage pour
parents et enfants

13h00 - 14h30

Physio
14h45 - 15h45

Nage en famille
14h30 - 16h00

Nage en famille
14h30 - 16h00

Club de natation des Marlins
16h30 - 18h00

Club de natation des Marlins
16h30 - 18h30

Club de natation des Marlins
16h30 - 18h00

Nage publique
16h00 - 17h30

Nage publique
16h00 - 17h30

Leçons de natation
16h30 - 18h00

Leçons de natation
16h30 - 18h30

Leçons de natation
16h30 - 18h00

L'horaire peut être modifié sans préavis.
Les jours fériés suivront l'horaire du fin de semaine. 
Composez le 780-840-8000, poste 690-7806, option 1,

pour obtenir des mises à jour quotidiennes sur les
activités aquatiques.

Nage publique
18h00 - 20h00

Nage en couloir pour
adultes et jeunes

18h00 - 21h00

Nage publique
18h30 - 20h00

Nage en couloir pour
adultes et jeunes

18h00 - 21h00

Nage à deux dollars
18h00 - 20h00

Nage en couloir
20h00 - 21h00

Nage en couloir
20h00 - 21h00

C E N T R E  S P O R T I F  C O L  J . J .  P A R R
H O R A I R E  D E  L A  P I S C I N E  -  À  P A R T I R  D U  2 6  J A N V I E R  2 0 2 6


