CENTRE SPORTIF COL J.J. PARR
HORAIRE DE LA PISCINE - A PARTIR DU 13 OCTOBRE 2026

Nage en couloir pour les léve-tot
pour adultes et jeunes
06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les léve-tot
pour adultes et jeunes
06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les léve-tot
pour adultes et jeunes
06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les léve-tot
06h00 - 07h30

Nage en couloir pour les léve-tot
06h00 - 07h30

«Aquafit»
09h00 - 10h00

Lecons de jour
09h00 - 10h00

«Aquafit»
09h00 - 10h00

Lecons de jour
09h00 - 10h00

«Wave & Wiggles»
09h00 - 09h45

Réservation de fétes d'anniversaire
10h00 - 11h00

Nage en couloir du midi et Nage pour parents et enfants
11h30 - 13h00

Nage en couloir et Nage pour
parents et enfants
13h00 - 14h30

Nage en couloir et Nage pour
parents et enfants
13h00 - 14h30

Physio
14h45 - 15h45

Nage pour parents et enfants
14h30 - 15h30

Nage publique Nage publique
16h00 - 17h30 16h00 - 17h30

Legons de natation
16h30 - 18h30

Lecons de natation
16h30 - 18h00

Legons de natation
16h30 - 18h30

Legons de natation
16h30 - 18h00

L'horaire peut étre modifié sans préavis.

Les jours fériés suivront I'horaire du fin de semaine.
Composez le 780-840-8000, poste 690-7806, option 1, pour
obtenir des mises a jour quotidiennes sur les activités
aquatiques.

Adulte nageur - Techniques
19h30 - 20h30
Nage en couloir Nage en couloir
20h00 - 21h00 Nage en couloir pour adultes et 20h00 - 21h00
jeunes
19h30 - 21h00

Nage en couloir pour adultes et
jeunes
19h30 - 21h00




