
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

22
00
22
66

2
0
2
6

PROGRAMMES HP MAIPROGRAMMES HP MAIPROGRAMMES HP MAI

@healthpromotionpetawawa

healthpromotionpetawawa@cfmws.com

31

Dimanche Lundi VendrediJeudiMercrediMardi Samedi

SCANNE
ICI

POUR
VOUS

INSCRIRE
FERMÉ

Le respect
dans les

CAF
0800-1600

Consommation
de 

Substances
0900-1000

Forme mentale
Sensibilisation

au suicide
0800-1600

Gérer les
moments de

colère
Pt 2

0900-1400

Inter-Comm
0900-1200

Fermé pour formation du personnel

Semaine de la
santé mentale

Mai 4-10

Rendez-vous sur
mentalhealthweek.ca

http://www.mentalhealthweek.ca/?_gl=1*qeex1u*_gcl_au*NjY1OTY1MzE1LjE3NzYxODM3MDk.*_ga*NTg0OTU1NDExLjE3NzYxODM3MTA.*_ga_NX4NR1QTT1*czE3NzYxODM3MDkkbzEkZzEkdDE3NzYxODM3MjkkajQwJGwwJGg4MTUxMjc1MDI.
http://www.mentalhealthweek.ca/?_gl=1*qeex1u*_gcl_au*NjY1OTY1MzE1LjE3NzYxODM3MDk.*_ga*NTg0OTU1NDExLjE3NzYxODM3MTA.*_ga_NX4NR1QTT1*czE3NzYxODM3MDkkbzEkZzEkdDE3NzYxODM3MjkkajQwJGwwJGg4MTUxMjc1MDI.
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