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UN MARCHÉ DE CHOIX 
À CONQUÉRIR

Occupant une superficie de 200 kilomètres carrés,  
la Base militaire de Valcartier est située au nord-ouest  
de Québec, à 20 minutes de route. La base bénéficie  
d’une situation géographique idéale pour les amoureux  
de la nature, tout en étant avantagée par sa proximité  
avec la ville de Québec. Elle constitue également un pilier 
économique important pour la  MRC de la Jacques-Cartier, 
territoire qui connaît depuis quelques années un  
accroissement démographique et une expansion  
résidentielle remarquables.

La Base Valcartier est divisée entrois zones principales :  
le secteur administratif, le secteur résidentiel et les  
secteurs d’entraînement. C’est l’une des bases des  
Forces armées canadiennes les mieux nanties au pays.

LA BASE VALCARTIER EN CHIFFRES
 6000 Militaires de la Force régulière
 1200  Employés civils
 2000 Réservistes de plus en été qui séjournent au camp Vimy
 2500 Cadets inscrits en été au Centre d’instruction des cadets
 698 Unités de logement résidentiel
 558  Millions de dollars de masse salariale
 500 Familles qui emménagent et déménagent  
  chaque année
 131  Millions de dollars en achats de produits  
  et services dans la région
 43  Secteurs d’entraînement et deux zones d’impacts
 27 Millions de dollars en budget de fonctionnement  
  et d’entretien
 1,9  Milliard de dollars de valeur totale en bâtiments  
  et diverses infrastructures
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DIGNE DE 
CONFIANCE!
Le journal Adsum est publié sous l’autorité du  
commandant de la base. C’est un journal respecté  
et apprécié, qui est établi sur la Base Valcartier  
depuis 1972. Il a la confiance et l’appui des troupes  
et de la chaîne de commandement. C’est l’outil de  
communication interne qu’ils privilégient pour  
transmettre leurs messages et leurs nouvelles.

BON POUR 
LE MORAL!
L’Adsum contribue au moral, au bien-être et à la qualité 
de vie des membres des Forces armées canadiennes en 
publiant de l’information pertinente et taillée sur mesure 
pour eux. Il couvre les petits et grands événements  
qui forgent l’histoire de notre communauté.

POUR EUX, 
AVEC EUX!
L’Adsum met en valeur le travail et les accomplissements, 
nombreux et méritoires, des hommes et des femmes 
d’ici qui portent l’uniforme des Forces armées  
canadiennes. Nos lecteurs se reconnaissent dans nos 
pages et ils y reconnaissent les gens qu’ils côtoient 
chaque jour. Aucune autre publication ne réussit cela 
aussi bien que nous.

L’ADSUM, 
UN JOURNAL 
QUI A GAGNÉ 
SES GALONS
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FORMATS & TARIFS*

1 PAGE

L 10,33" X H 14,25"
8 x 200 col

 1 x 1390 $
 4 x 1320 $
 6 x 1270 $
 12 x 1208 $

 1 x 590 $
 4 x 560 $
 6 x 530 $
 12 x 500 $

 1 x 1045 $
 4 x 995 $
 6 x 940 $
 12 x 890 $

 1 x 425 $
 4 x 405 $
 6 x 385 $
 12 x 360 $

 1 x 775 $
 4 x 735 $
 6 x 700 $
 12 x 660 $

 1 x 425 $
 4 x 405 $
 6 x 385 $
 12 x 360 $

 1 x 600 $
 4 x 570 $
 6 x 540 $
 12 x 510 $

 1 x 700 $
 4 x 665 $
 6 x 630 $
 12 x 595 $

 1 x 500 $

 1 x 775 $
 4 x 735 $
 6 x 700 $
 12 x 660 $

 1 x 300 $
 4 x 285 $
 6 x 270 $
 12 x 255 $

L 10,33" X H 5,30"
8 x 75 col

L 7,71" X H 14,25"
6 x 200 col

L 5,08" X H 7,125"
4 x 100 col

L 5,08" X H 14,25"
4 x 200 col

L 10,33" X H 3,54"
8 x 50 col

L 10,33" X H 7,125"
8 x 100 col

L 10,33" X H 1,75"
8 x 25 col

1/3 H+

3/4 V

1/4 V

1/2 V

1/4 BANNIÈRE*

1/2 H

1/8 BANNIÈRE

FORMAT 

EXCLUSIF 

PAGE 2

 * Le contenu des annonces est sujet à l'approbation du journal Adsum.

 * Le journal Adsum peut exiger un paiement avant parution.

 ** Cahiers spéciaux : Jour du Souvenir (édition novembre),  
  Défi hivernal (édition mars), Compétition PFO (édition septembre) et plus.
  Il est possible qu'un événement soit annulé par la chaîne de  
  commandement de la Base Valcartier.

 1 x 1600 $
 4 x 1520 $
 6 x 1440 $
 12 x 1360 $

Position garantie Couvert arrière

Position garantie P.3 – P.5 Position garantie UNE

Position garantie Spéciaux**
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FICHIERS ACCEPTÉS
• PDF haute-résolution «Press Quality», format réel.

• Fichier Illustrator avec photos intégrées et polices  
de caractères fournies ou converties en vecteurs  
«Create Outline».

COULEURS
• Toute couleur utilisée dans vos documents  

doit être convertie en CMYK (process).

DIMENSIONS DES ANNONCES
• Le journal Adsum est un format tabloïd de  

8 colonnes x 200 lignes (1600 li).

• Le format de votre annonce doit correspondre  
aux dimensions exactes de l’espace réservé dans  
le journal. Toute publicité ne respectant pas nos  
dimensions pourra être modifiée au risque de  
l’annonceur ou laissée flottante dans l’espace réservé.

IMAGES ET PHOTOS
• La résolution des images doivent être de 200 dpi.

• Formats de sauvegarde acceptés : AI, EPS, TIFF,  
JPEG ou PDF haute résolution.

TYPOGRAPHIE
• La qualité d’impression de petits caractères n’est pas 

garantie. Un petit caractère est défini comme suit :
 - police sans empattement de 7 points ou moins;
 - police avec empattement de 10 points ou moins.

• 8 points minimum pour le texte en renversé.

HEURES DE TOMBÉE
• Tout matériel publicitaire doit parvenir au journal  

Adsum au plus tard 9 jours avant la parution.  
Consultez notre calendrier publicitaire pour  
connaître les dates exactes.

ENVOI DES FICHIERS
• Envoi par courriel (maximum 10 Mo) à :  

pubadsum@outlook.com  
ou via wetransfer.com pour des documents plus 
lourds à : journaladsum@outlook.com

SPÉCIFICATIONS 
TECHNIQUE
Nous nous réservons le droit d’apporter 
tout changement technique nécessaire.

LE SEUL JOURNAL 
AUTORISÉ
Publié une fois par mois,  
l’Adsum est le seul journal autorisé 
dans tous les établissements de 
la Base Valcartier.

TIRAGE : 3000 exemplaires

DISTRIBUTION WEB :
• Courriel envoyé  à toute les adresses @forces 

des régions couvertes par le journal

• Plateforme internet ISSUU

• Site Web : sbmfc.ca

• Facebook et Instagram

• Intranet

DISTRIBUTION PAPIER :
• 51 bâtiments situés sur le territoire de la Base

• 700 logements résidentiels sur la Base

• 19 établissements de la Défense,  
région de Québec

• 600 abonnés (envois postaux)

• Présentoirs à journaux à Val-Bélair, Shannon, 
Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier
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CALENDRIER 2024

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL

D D D D

7 4 3 7

14 11 10 14

21 18 17 21

28 25 24 28

31

L L L L

1 1

8 5 4 8

15 12 11 15

22 19 18 22

29 26 25 29

M M M M

2 2

9 6 5 9

16 13 12 16

23 20 19 23

30 27 26 30

M M M M

3 3

10 7 6 10

17 14 13 17

24 21 20 24

31 28 27

J J J J

4 1 4

11 8 7 11

18 15 14 18

25 22 21 25

29 28

V V V V

5 2 1 5

12 9 8 12

19 16 15 19

26 23 22 26

29

S S S S

6 3 2 6

13 10 9 13

20 17 16 20

27 24 23 27

30

MAI JUIN JUILLET AOÛT

D D D D

5 2 7 4

12 9 14 11

19 16 21 18

26 23 28 25

30

L L L L

1

6 3 8 5

13 10 15 12

20 17 22 19

27 24 29 26

M M M M

2

7 4 9 6

14 11 16 13

21 18 23 20

28 25 30 27

M M M M

1 3

8 5 10 7

15 12 17 14

22 19 24 21

29 26 31 28

J J J J

2 4 1

9 6 11 8

16 13 18 15

23 20 25 22

30 27 29

V V V V

3 5 2

10 7 12 9

17 14 19 16

24 21 26 23

31 28 30

S S S S

4 1 6 3

11 8 13 10

18 15 20 17

25 22 27 24

29 31

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

D D D D

1 1

8 6 3 8

15 13 10 15

22 20 17 22

29 27 24 29

L L L L

2 2

9 7 4 9

16 14 11 16

23 21 18 23

30 28 25 30

M M M M

3 1 3

10 8 5 10

17 15 12 17

24 22 19 24

29 26 31

M M M M

4 2 4

11 9 6 11

18 16 13 18

25 23 20 25

30 27

J J J J

5 3 5

12 10 7 12

19 17 14 19

26 24 21 26

31 28

V V V V

6 4 1 6

13 11 8 13

20 18 15 20

27 25 22 27

29

S S S S

7 5 2 7

14 12 9 14

21 19 16 21

28 26 23 28

30

Dates de parution Jours fériés (bureaux fermés)Dates limites pour réserver votre publicité (à 16 h pour l’édition suivante)
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GUIDE DE LA 
COMMUNAUTÉ 

MILITAIRE
RÉGION QUÉBEC
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FORMATS & TARIFS*

1 PAGE

L 7,089" X H 9,778" L 7,089" X H 9,778"

2350 $2550 $

1 PAGE

COUVERT
INTÉRIEUR 
«GAUCHE»

COUVERT
INTÉRIEUR 

«DROIT»

1/2 PAGE

L 7,089" X H 4,84" L 7,089" X H 4,84"

1350 $1550 $

1/2 PAGE

L 8,375" X H 10,875"

3000 $

1 PAGE

COUVERT
ARRIÈRE

L 7,089" X H 9,778"

1750 $

1 PAGE

L 3,455" X H 9,778"

L 3,455" X H 4,84"

L 7,089" X H 4,84"

L 7,089" X H 2,38"

1050 $

650 $

1050 $

650 $

1/2 PAGE – H

1/4 PAGE – H

1/2 PAGE – V

1/4 PAGE – V

COUVERTS INTÉRIEUR

COUVERT
INTÉRIEUR 
«GAUCHE»

COUVERT
INTÉRIEUR 

«DROIT»
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CALENDRIER 2024

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL

D D D D

1

8 4 3 7

15 11 10 14

22 18 17 21

29 25 24 28

31

L L L L

2 1

9 5 4 8

16 12 11 15

23 19 18 22

30 26 25 29

M M M M

3 2

10 6 5 9

17 13 12 16

24 20 19 23

31 27 26 30

M M M M

4 3

11 7 6 10

18 14 13 17

25 21 20 24

28 27

J J J J

5 1 4

12 8 7 11

19 15 14 18

26 22 21 25

29 28

V V V V

6 2 1 5

13 9 8 12

20 16 15 19

27 23 22 26

29

S S S S

7 3 2 6

14 10 9 13

21 17 16 20

28 24 23 27

30

MAI JUIN JUILLET AOÛT

D D D D

5 2 7 4

12 9 14 11

19 16 21 18

26 23 28 25

30

L L L L

1

6 3 8 5

13 10 15 12

20 17 22 19

27 24 29 26

M M M M

2

7 4 9 6

14 11 16 13

21 18 23 20

28 25 30 27

M M M M

1 3

8 5 10 7

15 12 17 14

22 19 24 21

29 26 31 28

J J J J

2 4 1

9 6 11 8

16 13 18 15

23 20 25 22

30 27 29

V V V V

3 5 2

10 7 12 9

17 14 19 16

24 21 26 23

31 28 30

S S S S

4 1 6 3

11 8 13 10

18 15 20 17

25 22 27 24

29 31

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

D D D D

1 1

8 6 3 8

15 13 10 15

22 20 17 22

29 27 24 29

L L L L

2 2

9 7 4 9

16 14 11 16

23 21 18 23

30 28 25 30

M M M M

3 1 3

10 8 5 10

17 15 12 17

24 22 19 24

29 26 31

M M M M

4 2 4

11 9 6 11

18 16 13 18

25 23 20 25

30 27

J J J J

5 3 5

12 10 7 12

19 17 14 19

26 24 21 26

31 28

V V V V

6 4 1 6

13 11 8 13

20 18 15 20

27 25 22 27

29

S S S S

7 5 2 7

14 12 9 14

21 19 16 21

28 26 23 28

30

Date de parution Date limite pour réserver votre publicité
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LOCATION
PANNEAUX LUMINEUX



LOCATION PANNEAUX LUMINEUX
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CENTRE DES SPORTS

L 94" X H 48"

L 168" X H 96"

595 $ / année
Impression et installation 

de votre publicité : environ 1000 $

915 $ / année
Impression et installation 

de votre publicité : environ 1600 $

ACTIVITÉS 
ET ACHALANDAGE
• 254 345 personnes ont franchi les portes du Centre des sports en 

2023, une augmentation de 77375 part rapport à 2022.

• 3900 membres PSP, adultes et enfants.

• 3 partenaires : Capitale triathlon, Volleyball Citadelle, Picklemania

Activités organisés
2023
- Relâche 2023, activités pour les familles
- Tournoi provincial de pickleball : 210 joueurs inscrits
- OP Famille : 850 participants
- Championnat provincial de volleyball féminin 14 ans et moins :  

16 équipes plus leur famille de partout au Québec
- Championnat provinciale de dynamophilie : 200 participants, 
 plus de 1200 spectateurs

2024
- Circuit provincial #1 de la catégorie masculine 18 ans et moins, volleyball : 12 équipes 
-  Invitation #2, catégorie féminine 15 ans et moins division 2, volleyball : 16 équipes
- Invitation #3, catégorie féminine 15 ans et moins division 2, volleyball : 16 équipes 
- Circuit québécois de pickleball
- Championnat Volleyball Québec, catégorie masculine 18 ans et moins
- Championnat provinciale de pickleball
- et plus ...



LOCATION PANNEAUX LUMINEUX
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ARÉNA CLÉMENT-BOULANGER

L 94" X H 48"

495 $ / année
Impression et installation 

de votre publicité : environ 1000 $

ACTIVITÉS 
ET ACHALANDAGE
Horaire d’opération : Septembre à avril

Clientèle : L’aréna est fréquenté autant par les militaires 
que des civils et citoyens de la région, incluant des 
ligues de hockey du Québec, club de patinage, etc…

Nombre de spectateurs : 
– Environ 1500 spectateurs par semaine
– Patinage libre à tous les dimanches de septembre 
 à avril : 100 personnes / dimanche

Nombre de tournois de hockey pendant la saison: 
8 tournois (équipe des Lions et visiteurs)

Parties de hockey : Des parties de hockey militaire et 
civiles sont jouées tous les jours, entre 7 h et 23 h.



PRÊT À 
DONNER 

L'ASSAUT?

418 844-5000, poste 3437

quimper.sarah2@cfmws.com

Sarah Quimper
Gestionnaire Services intégrés
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