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Lundi 
2 MARS

Mardi 
3 MARS

Mercredi
4 MARS

Jeudi
5 MARS

Vendredi
6 MARS

Sports 
aquatiques 

9 h 30 à 11 h 00
8 ans +

Sauvetage 
9 h 30 à 11 h 30

8 ans +

Entraînement de 
natation familial 

15 h 00 à 16 h 00
8 ans +

Bain libre  
WIBIT* 

13 h 00 à 13 h 55
14 h 00 à 14 h 55
15 h 00 à 15 h 55

Ouvert à tous
Grandeur minimale :  

48 po (121 cm)

Bain libre* 
15 h 00 à 17 h 00

Ouvert à tous

Bain libre* 
13 h 00 à 15 h 00

Ouvert à tous

Bain libre* 
13 h 00 à 15 h 00

Ouvert à tous

Bain libre* 
15 h 00 à 17 h 00

Ouvert à tous

Danse 
Tate McRae

9 h 30 à 10 h 30
10 h 45 à 11 h 45

Enfants 5 ans + avec leurs parents

Circuit 
d’entraînement 

familial
9 h 30 à 10 h 30

10 h 45 à 11 h 45
Enfants 6 ans + avec leurs parents

Zen  
en famille

9 h 30 à 10 h 30
10 h 45 à 11 h 45 

Ouvert à tous

Escrime
9 h 30 à 10 h 30

10 h 45 à 11 h 45
Enfants 8 ans + avec leurs parents

Bingo
Centre communautaire

9 h 30 à 11 h 45
Ouvert à tous

Jeux  
gonflables*

9 h 00 à 15 h 00
Ouvert à tous

Patinage libre*
Aréna Clément-Boulanger

12 h 30 à 15 h 45
Ouvert à tous

Jeux  
gonflables*

9 h 00 à 15 h 00
Ouvert à tous

Patinage libre*
Aréna Clément-Boulanger

12 h 30 à 15 h 45
Ouvert à tous

Jeux  
gonflables*

9 h 00 à 15 h 00
Ouvert à tous

Patinage libre*
Aréna Clément-Boulanger

12 h 30 à 15 h 45
Ouvert à tous

Jeux  
gonflables*

9 h 00 à 15 h 00
Ouvert à tous

Patinage libre*
Aréna Clément-Boulanger

12 h 30 à 15 h 45
Ouvert à tous

Jeux  
gonflables*

9 h 00 à 12 h 00
Ouvert à tous

Patinage libre*
Aréna Clément-Boulanger

12 h 30 à 15 h 45
Ouvert à tous

Semaine de relâche

COÛT D’ENTRÉE 
Centre des sports
Militaires et Membres PSP
Gratuit
Non-membre PSP
0-4 ans : Gratuit
5 ans et + : 6$/personne
Famille : 15$

Danse K-Pop
13 h 00 à 14 h 00
14 h 15 à 15 h 15

Enfants 5 ans + avec leurs parents

Soccer
13 h 00 à 14 h 00
14 h 15 à 15 h 15

Enfants 5 ans + avec leurs parents

Jiu-Jitsu
13 h 00 à 14 h 00
14 h 15 à 15 h 15

Ouvert à tous

Danse Fredz
13 h 00 à 14 h 00
14 h 15 à 15 h 15

Enfants 5 ans + avec leurs parents

Basket
13 h 00 à 14 h 00
14 h 15 à 15 h 15

Enfants 5 ans + avec leurs parents

Inscription 
obligatoire

Un dépôt de 10$ 
par enfant par 

activité est requis 
pour assurer 
votre place.

Le montant vous sera remboursé 
si l’enfant est présent.

* Inscription non requise 
pour ces activités

Soulier d’intérieur 
obligatoire
À présenter à l’accueil 
du Centre des sports


