Exemple de description et plan de cours d’un programme de loisir

Description du programme

Découvrez l'univers de I'aquarelle dans un environnement calme et accueillant avec nos cours récréatifs
d’aquarelle pour adultes. L'art est votre mode de vie? Vous n’avez jamais touché un pinceau? Ce cours
est pour tous les niveaux. Libérez votre créativité et explorez le monde merveilleux de I'aquarelle :
techniques diverses, expérimentation avec les couleurs et création de chefs-d’ceuvre. Joignez-vous a
nous pour dix semaines d’exploration artistique et de croissance personnelle. On ne demande aucune
expérience, mais simplement le désir de plonger dans I'univers de I’'aquarelle. Aucun matériel fourni;
apportez le votre.

Plan de cours sur 10 semaines

Semaine 1 — Introduction
e Présentation du matériel et des outils
e Théorie de base sur les couleurs et les mélanges
e Introduction aux techniques de pinceau

Semaine 2 — Techniques : mouillé sur mouillé
e Exploration des techniques
e Création de fonds flous et mélangés
e Peinture d’un paysage simple

Semaine 3 — Techniques : mouillé sur sec
e Travail avec du papier sec et de la peinture humide
e Création de lignes nettes et de détails
e Peinture d’'une composition florale

Semaine 4 — Harmonie des couleurs
e Compréhension de I’harmonie des couleurs et des palettes
e (Création d’une charte de couleurs
e Peinture d’une ceuvre abstraite : relation entre les couleurs

Semaine 5 — Nature morte
e Préparation d’'un modele
e Techniques d’observation
e  Peinture d’'un modele

Semaine 6 — Peinture en négatif
e Introduction aux techniques
e Création de profondeur et de superposition
e Peinture d’une ceuvre inspirée de la nature



Semaine 7 — Texture et masquage
e Techniques de masquage pour préserver le blanc
e (Création de textures : sel, cire et autres
e Peinture d’un paysage texturé ou d’une ceuvre abstraite

Semaine 8 — Aquarelle et techniques mixtes
e Combinaison de 'aquarelle avec I'encre, le pastel ou autre
e Création d’une ceuvre mixte
e Expérimentation des techniques

Semaine 9 — Peinture thématique
e Selon le groupe (ex. : animaux, paysages marins ou urbains)
e Consolidation des acquis en une ceuvre thématique

Semaine 10 — Projets finaux et discussion
e Révision des techniques
e Création d’un projet personnel final
e Présentation du travail et discussion sur le progres et les objectifs artistiques
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