
DÉCOUVRIR LA
VALLÉE DE COMOX 

Immergez-vous dans
l’histoire du charbon
au Musée et Archives

de Cumberland, ou
Participez à une

chasse aux fossiles
organisée par le

musée de Courtenay.

Visitez la galerie I-Hos sur
Comox Road pour y admirer

une étonnante collection
d’œuvres d’art et de pièces

d’artisanat traditionnelles et
contemporaines de la côte

nord-ouest, produits par des
artistes des Premières

Nations mis en vedette.

Allez faire un tour au marché
agricole Sieffert situé à quelques

minutes après l’aéroport de
Comox pour y acheter des

légumes frais cultivés
localement.

Devenez
un intendant de

ruisseau ou intendant de
terres humides de la Comox

Valley Project Watershed
Society et participez à la

restauration de l'estuaire de
K’ómoks et du bassin versant

de la rivière Puntledge.

Visitez le marché agricole de la
vallée de Comox en Courtenay et
Cumberland pour y acheter des
produits frais, bio et spécialisés.

EXPLOREZ
LE PARC

PROVINCIAL
STRATHCONA, LE

PLUS ANCIEN
PARC 

 PROVINCIAL DE
LA COLOMBIE
BRITANNIQUE.

FAITES DE LA PLONGÉE
DANS LES EAUX DE LA

VALLÉE DE COMOX,
QUI FIGURENT PARMI

LES PRINCIPALES
DESTINATIONS
MONDIALES DE

PLONGÉE EN EAU
FROIDE. 

DEVENEZ MEMBRE DU
CLUB DE NAVIGATION
DE PLAISANCE DE LA
19E ESCADRE COMOX

ET PROFITEZ DE
L’ÉQUIPEMENT AU

PAVILLON DE 
GOOSE SPIT.

Faites du vélo de
montagne sur les sentiers
aménagés dans les forêts

des environs de
Cumberland.

OBSERVEZ LES PASSANTS
DANS LE CENTRE-VILLE

VIBRANT DE COURTENAY.

DÉGUSTEZ DU
POISSON FRAIS ACHETÉ AU

QUAI COMOX.

www.sbmfc.ca/comox

https://www.connexionfac.ca/Comox

