FY 2026-27

Mission :

Prét Gagetown

Calendrier annuel des activités

\

(AVRIL 2026

» Empowerment Run (20 avr)

e Cancer Screening Awareness

e Mission Prét - Séance de
direction (24 avr)

¢ Gagetown Fittest Soldier (30 avr)

e Saison annuelle de ‘
détachement s )
(3 JUILLET 2026 )
Campagne d'hydratation
Journée internationale de
l'autosoin (24 jui)

¢ Golf & volleyball de plage
interquartiers

[IVIAI 2026

* Gagetown Fittest Unit (1 mai)

e Défisanté - Mai

¢ Semaine de la santé mentale de
'ACSM (4-10 mai)

* Expo sécurité Gagetown (6 mai)

e Mission Prét - Séance générale
(8 mai)

e Séminaire de transition (26-27
mai)

e Semaine des cultures
autochtones (18-23 mai)

e Régionaux de balle lente - Q
\ Gagetown )

[OCTOBRE 2026 )

e Campagne sur les relations
saines (19-25 oct)

¢ Séminaire de transition (14-15
oct)

e Expo de transition (16 oct)

e Mission Prét - Séance générale

e Hockey, curling, et quilles
interquartiers - debut

=

¢ Journée mondiale sans tabac
k (31 mai) )

f AOUT 2026

Campagne sur les boissons
énergisantes
e Journée internationale

- T,

(JANVIER 2027 )

¢ Semaine de la santé
émotionnelle 8 Gagetown
(Cause pour la cause) (18-22 jan)

(18-24 jan)

e Semaine nationale sans fumé

e Mission Prét - Séance de
K direction

~N

GUIN 2026

Mois des loisirs

Défi podometre (1-7 jun)

Semaine des fiertés

Course de l'arc-en-ciel (5 jun)

Journée des familles militaires a

Gagetown (13 jun)

¢ Mois de sensibilisation aux
lésions cérébrales

¢ Mois de la santé masculine

Evénement Golf to Give (12 jun)

de sensibilisation aux ?

sursoses (31 aou)
NOVEMBRE 2026
e Semaine de sensibilisation aux

dépendances (15-21 nov)
e Mois de la littératie financiére

FEVRIER 2027

Mission Prét - Séance générale

(IVIARS 2027

Mois de la nutrition

e Séances de cuisine - Promotion
de la santé (dates TBD)

e Journée internationale de la
femme (8 mars)

e Journée internationale de la
Francophonie (20 mars)

¢ Journée internationale pour

N *)

[SEPTEMBRE 202\

Journée mondiale de prévention
du suicide (10 sep)

e Expo d'automne (12 sep)

e Evénement de bienvenue du
CRFNB

e Mission Prét - Séance de direction

Marche/course Terry Fox (18 sep)

Reconnaissance des familles

militaires (18 sep)

e Compétition de dynamophllle
Chad O’'Quinn d

=y,

[DECEMBRE 2026\

¢ Sensibilisation aux ressources de
Gagetown

¢ 16 jours d'activisme contre la
violence sexiste (25 nov-10 déc)

e Journée internationale des

'élimination de la ‘

discrimination raciale
K (21 mars)

k personnes handicapées (3 de’cy

Pour plus d'informations,
envoyez un courriel &
healthpromotion
gagetown@forces.gc.ca



