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Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

9ha1th

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

Programme libre pour 4
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
18h a 20h

9ha1lh 5

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

Tournoi de jeux vidéo
(6a15ans)
18h a 20h

Programme libre pour
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Coin connexion pour les enfants :
Soirée cinéma popcorn en pyjama
(6 a8ans)
18h a 20h
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Programme libre pour les jeunes
pendant le congé d’automne
(6a17ans)
10h a 15h

10

9ha1llh

Programme libre pour les jeunes
pendant le congé d’automne
(6a17 ans)
10h a 15h

CRFM fermé

ohath 12

9ha16h

Programme libre pour les jeunes
pendant le congé d’automne
(6a17 ans) 10h a 15h

Seul.e a la maison
(9a13ans) 1 3
9ha14h

Programme libre pour les jeunes
pendant le congé d’automne
(6a17 ans)
10h a 15h

14

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
12h30 a 16h30
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Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

9hallh
Programme libre pour les jeunes

(6a15ans)
15ha17h

Programme libre pour 1 8
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
18h a 20h

19

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

9hallh

Compétition de jeux
(6a15ans)
18h a 20h

Programme libre pour20
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Zone d'exploration des jeunes :
Soirée cinéma popcorn en pyjama
(9a12ans)
18h a 20h
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Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
10h a 14h
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Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

24

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

Programme libre pour ) §
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
18h a 20h

Programme libre pour 6
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Découvrez qui vous étes
(11a17 ans)
18h a 20h

Programme libre pour27
les jeunes (6 a 15 ans)
15ha17h

Les ados en charge (13 a 17 ans)
18ha21h

28
Familles connectées :
Peinture sur céramique en famille
(6 ans et plus)
11ha13h

30

Programme libre pour les jeunes
(6a15ans)
15ha17h

Pour plus d’'informations, contactez-nous :
780-973-4011 poste 528-6300 | information@mfrcedmonton.com | SBMFC.ca/Edmonton/programmesCRFM




PROGRAMUMES POYR 2 FANTS
ET ADOLESCENTS DY CRFNM

Programme libre pour les jeunes | Pas de frais

Ce programme est ouvert a tous les jeunes et leurs permet de se déplacer librement dans le centre et

de choisir parmi une multitude d'activités. Les inscriptions ne sont pas obligatoires pour participer a ces
sessions. Veuillez noter que les heures durant la semaine ne sont PAS offertes durant les journées de congé
de la division scolaire de Sturgeon (ex: journées pédagogiques, convention des enseignants, congé de
printemps, etc).

Mini-causerie et jeux est un groupe de jeu parental avec une animatrice concu pour les enfants de 0 a 5ans
et leurs parents ou gardiens. Venez faire des activités avec votre enfant dans un espace accueillant et créer
des liens avec d'autres familles. Chaque séance donnera l'occasion aux enfants de découvrir, de jouer et de
soutenir leur développement et leur niveau d'apprentissage en petite enfance. Les familles pourront aussi
découvrir des fagcons simples de jouer et d'apprendre ensemble a la maison.

Un tuteur est une personne de confiance qui prend soin d’un enfant lorsque les parents sont dans
I'incapacité de le faire. Ceci peut inclure un membre de la famille, un ami, un fournisseur de services de
garde ou une autre personne adulte de confiance.

Tournoi de jeux vidéo | Programme structuré | Pas de frais

Joueurs, démarrez vos moteurs! Prépare-toi a participer a un tournoi de jeux vidéo dans lequel tu
compétitionneras contre d'autres jeunes dans des défis amusants et rapides. Récolte des points, montre
tes capacités et grimpe jusqu’au top de la liste. Qui gagnera le titre de champion du tournoi... est-ce que ¢a
pourrait étre toi?

Coin connexion pour les enfants : Soirée cinéma | Programme structuré | Pas de frais

Viens profiter d’une soirée cinéma popcorn en pyjama ! Les jeunes pourront porter leur pyjama, déguster
de délicieuses collations et regarder le film Dragons (2025) en anglais en compagnie de leurs pairs. Nous
offrirons des rafraichissements et du popcorn durant le film.

Programme libre pour les jeunes pendant le congé d’automne | Programme structuré | Pas de frais
Congé d'automne au Centre de la jeunesse du CRFM! Venez jouer aux jeux vidéo, sur les ordinateurs, faire
de I'art, utiliser du matériel de sciences, jouer aux jeux de société et plus encore! Les jeunes pourront choisir
librement parmi toutes les activités offertes dans le centre tout en créant des liens avec leurs pairs, en
renforcant leurs aptitudes sociales et en prenant confiance en eux.

Apprenez les ficelles du gardiennage avec ce cours Little Lungs offert par des personnes certifiées
Croix Rouge. Ce cours vous enseignera les compétences nécessaires pour vous occuper d’enfants, et se
concentrera majoritairement sur les premiers et situations d'urgence.

Seul.e a la maison | Programme structuré | 15$ par personne

Est-ce que votre enfant peut rester a la maison sans supervision ? Le cours Stay Safe offert par Little Lungs
aidera votre enfant a renforcer sa confiance et les compétences pour rester a la maison sans supervision, et
vous allegera l'esprit. Durant cette formation interactive de cing heures, votre enfant apprendra I'importance
des responsabilités, de la sécurité, comment bien se préparer et répondre aux situations inattendues. Votre
enfant découvrira également les premiers soins.

Compétition de jeux | Programme structuré | Pas de frais

Qui est prét pour une compétition amusante ? Viens participer a une compétition de jeux dans laquelle tu
participeras a plusieurs jeux et défis pour gagner des points et réclamer ton titre de champion ! Mets tes
aptitudes de travail d’équipe, de communication et de résolution de problémes a l'ceuvre lors d'activités
comme les jeux de cartes, jeux de la cuillere, défis Minute to Win It, Grab the Mic et plus. Qui finira en téte ?

Zone d’exploration des jeunes : Soirée cinéma | Programmes structurés | Pas de frais

Viens participer a notre soirée cinéma popcorn en pyjama! Les jeunes pourront étre confortables dans leur
pyjama, déguster des collations et regarder un film de leur choix en anglais tout en créant des liens avec
leurs pairs. Nous offrirons du popcorn et des rafraichissements durant le film.

Découvrez qui vous étes : La communication au-dela des mots | Programmes structurés | Pas de frais
Les jeunes commenceront cette séance par un jeu de charades émotionnelles ou ils mimeront différentes
émotions et ou le groupe devra deviner I'expression. A travers des discussions et des activités, les participant.
es exploreront le langage corporel, les expressions faciales et d’autres indices non verbaux afin de mieux
comprendre comment les émotions et les comportements peuvent avoir un impact sur les gens qui les
entourent. Les jeunes créeront ensuite une roue des sentiments personnalisée pour les aider a mieux
identifier, comprendre et communiquer leurs émotions.

Les ados en charge : Le choix des ados | Programmes structurés / ouverts | Pas de frais

Viens découvrir nos jeux vidéo, nos ordinateurs, le matériel d'art et de sciences, les jeux de société,

le hockey déme... c'est ton choix! Les jeunes seront libres de participer a n'importe quelles activités offertes
dans le centre tout en s'amusant avec leurs pairs, en renforcant leurs relations, leurs aptitudes sociales,

leur confiance en eux et bien plus.

Familles connectées : Peinture sur céramique en famille | Programme structuré | 10$ par personne
Venez participer a une journée peinture sur céramique en famille ! Libérez vos talents artistiques et laisser
couler votre créativité au Cat Lady’s Art Studio de Morinville lors de cet événement exclusif de peinture sur
céramique ! Que vous choisissiez une tasse, une assiette ou une figurine mignonne, vous pourrez ajouter
plusieurs objets ou opter pour un seul de valeur équivalente.




