Aprés un long été, les feuilles prennent leurs couleurs vives d’automne et |'air commence a rafraichir.
Saviez-vous que cette saison est propice pour rendre votre maison plus économe en énergie? Explorons
guelques facons dont vous pouvez préparer votre maison en prévision de I'hiver rapidement et de facon
économique :

1. Installez de nouveaux thermostats efficaces qui peuvent automatiser le contréle de la
température dans toute votre maison et réduire les colts d’énergie.

2. Calfeutrez vos fenétres avec du scellant et vos remplacez vos coupe-froids de portes usés pour
empécher I'air chauffé de s’échapper de la maison.

3. Remplacez vos ampoules par des équivalents au DEL (méme vos lumiéres de Noél!)

4. Isolez vos fenétres avec des rideaux thermiques.

5. Sivotre maison est chauffée a I'air par une fournaise, gardez vos bouches de ventilation
ouvertes et dégagées dans chaque piece.

6. Tirez profit de la chaleur de I’ensoleillement en ouvrant vos rideaux!

Ces conseils écoénergétiques vous aideront a rester confortables durant les froids de I'automne et de
I’hiver tout en sauvant de I'énergie.

La BFC Kingston participe a la réduction de la consommation d'énergie pour diminuer les émissions de
gaz a effet de serre (GES) de 40 % d'ici 2030 dans les batiments du ministére de la Défense nationale.
L'Equipe éco travaille pour mener la marche vers le zéro net d'ici 2050. Joignez nos efforts pour prendre
des initiatives d'efficacité énergétique, non seulement pour sauver notre planéte, mais aussi pour
réduire vos colts d’énergie!

Nous venons de lancer la nouvelle page web de I'Equipe éco de la BFC Kingston. Restez informés sur la
BFC Kingston et le parcours de I'Equipe éco pour réduire les émissions de GES et les objectifs Net Zéro
ici.


https://cfbkecoteam.ca/

