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Conversations communautaires par les bénévoles du CRFM - Les matins Ouvert ¢ tous
9 et 23 janvier, jeudis | 0930 - 1130 | Salle polyvalente du CRFM

Info-Connect: SISIP Financial Pour les familles qui se sont recemment réinstallées et celles qui
ont I'impression d’étre encore en train de s’installer a Winnipeg, 18 ans et plus

13 janvier, lundi| 1800 - 1930 | Salle polyvalente du CRFM | S'inscrire en ligne avant le 9 janvier

Se connecter a la communauté des FAC | 5 $ Pour les militaires et leurs proches dgés de 18
ans et plus qui ont récemment vécu une réinstallation, un déploiement ou des séparations
fréquentes

16 janvier, jeudi| 1800 - 2000 | Mess intégré du hangar 17 (batiment 61) Salle de discussion des adjudants
et des sergents | Inscription en ligne ou en personne avant le 10 janvier

Brunch de réintégration | 5 $§ Pour les familles de militaires récemment réunies aprés un
déploiement

25 janvier, samedi | 1030 - 1200 | Salle polyvalente du CRFM | Inscrivez-vous en envoyant un courriel 4
tamika.reid@winnipegmfrc.ca avant le 22 janvier

Pause-café communautaire Ouvert g tous
29 janvier, mercredi | 1000 - 1100 | Salle polyvalente du CRFM

Conversations communautaires par les bénévoles du CRFM - En soirée Ouvert d tous
29 janvier, mercredi | Appelez la réception pour connaitre I'heure et le lieu (204 833 2500, poste 257 4500)

Atelier de zoothérapie : Stress et @émotions Pour les militaires en voie de libération pour des
raisons médicales ou les vétérans libérés pour des raisons médicales et leurs familles

30 janvier, jeudi | 1400 - 1600 | Winnipeg Humane Society, 45 Hurst Way | Inscrivez-vous en envoyant un
courriel d tamika.reid@winnipegmfrc.ca avant le 24 janvier

Ateliers de déploiement | Sur rendez-vous :
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